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. o . . o . . o NAUK.I
Karmienie piersig to nie tylko zywienie! O LAKTAC)I

im. Anny Oslislo

09.30-10.30 Rejestracja uczestnikow, kawa powitalna, odwiedzanie stoisk

10.30-10.40 Powitanie uczestnikow i gosci

10.40-10.50 Podsumowanie 10 lat CNoL

10.50-11.00 Karmienie piersig to nie tylko zywienie! Stowo wstepne wygtosi prof. dr hab. n. med Ewa Dmoch-Gajzlerska

| sesja Karmienie piersig to zadanie

11.00-11.20 Czy Polska jest krajem przyjaznym matce karmigcej i jej dziecku — cigg dalszy badania CNolL
(ginekolodzy, potozne $rodowiskowe) dr n. med. Monika Zukowska - Rubik
11.20-11.30 Dyskusja
11.30-12.10 Karmienie piersig to wiecej niz pozywienie - Barbara Wilson-Clay
12.10-12.30 Czym najlepiej karmic¢ wczesniaki i jak to osiggngc w realiach polskich? prof. dr hab. n. med. Marek Szczepanski
12.30-12.40 Dyskusja
12.40-13.00 Przerwa kawowa

Il sesja Karmienie piersig to ochrona

13.00-13.10 Cebuszka dla mamy i maluszka - nowe zastosowania medyczne poduszki - Ceba
13.10-13.40 Jak rodzaj porodu wptywa na sktad mleka matki — naukowe dowody i implikacje praktyczne.

prof. dr hab. n. med. Barbara Krdlak-Olejnik
13.40-14.00 Mleko kobiece chroni dzieci przed nadwaga i otytoscig - przeglad badan - lek. Urszula Bernatowicz-tojko
14.00-14.10 ,,Mama wcze$niaka — a realia szpitala. A moze mozna inaczej? Wystep w duecie” — Nutropharma
14.10-14.30 Nie gtodzi¢ matek! Piramida zdrowego zywienia dla kazdej matki karmigcej dr inz. Joanna Rachtan-Janicka
14.30-14.45 Prdchnica a karmienie mlekiem kobiecym w Swietle badan naukowych - lek. Dorota Bebenek
14.45-15.00 Dyskusja
15.00-16.00 Przerwa obiadowa
16.00-16.20 Woreczenie certyfikatow Doradcy Laktacyjnego oraz Promotora Karmienia Piersig

Il sesja problemy laktacyjne

16.20-16.30 Nowe rozwigzania we wspomaganiu laktacji - Canpol

16.30-16.50 Matki dtugo karmiace - obserwacja zachowan zywieniowych - badanie CNoL dr n. med. Magdalena Nehring-Gugulska
16.50-17.45 Przewlekty bdl brodawek i piersi —jak postepowac? Barbara Wilson-Clay

17.45-17.55 Stosowanie kapturkow - wyniki badania ankietowego — lek. Magdalena Castello — Rokicka

17.55-18.10 Dyskusja

18.10-18.55 Kolacja

19.00-19.45 Wystep grupy teatralnej ,,DlaNiepoznaki” pod tytutem ,Ktopoty z facetami”.
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AULA SALA KONFERENCYJNA SALA WYKEADOWA SALA 24
8.00-8.30 Kawa powitalna
8.30-10.00 | Analiza ciekawych Jak karmi¢ wczesniaki - czy Krotkie wedzidetko - Klucz do zrozumienia
Warsztat 1 | przypadkéw trudno jest zrealizowad nowe wyzwania wspotczesnej matki -
klinicznych »Program wczesnej stymulacji | w diagnostyce Promotorki Karmienia
Barbara Wilson-Clay | laktacji”? — w doswiadczeniach | i postepowaniu - Piersia: Izabela
trzech placéwek. Katedra lek. Katarzyna Raczek- | Frankowska-Olech,
i Klinika Neonatologii Pakuta, mgr Magdalena | lzabela Sztandera,
Uniwersytetu Medycznego Bednarczyk, Agata Aleksandrowicz
im. Piastéw Slaskich we mgr Paulina Stobnicka-
Wroctawiu- prof. dr hab. n. Stolarska
med. Barbara Krélak-Olejnik,
lek. Karolina Barariska
10.00-10.20 | Przerwa kawowa
10.20-11.50| Analiza ciekawych Jak karmi¢ wczesniaki - czy Krotkie wedzidetko - Klucz do zrozumienia
Warsztat 2 | przypadkéw trudno jest zrealizowad nowe wyzwania wspotczesnej matki -
klinicznych »Program wczesnej stymulacji | w diagnostyce Promotorki Karmienia
Barbara Wilson-Clay | laktacji”? — w doswiadczeniach | i postepowaniu Piersig: Izabela
trzech placéwek. Klinika dr n. med. Magdalena Frankowska-Olech,
Neonatologii i intensywnej Nehring-Gugulska, Izabela Sztandera,
Terapii Noworodka - Oddziat | mgr Paulina Stobnicka- | Agata Aleksandrowicz
Woczes$niakow i Patologii Stolarska
Noworodka - Centrum
Medyczne "Zelazna"-
mgr Kinga Osuch,
Magdalena Paszko,
mgr Magdalena Bednarczyk
11.50.12.30 | Lunch
12.30-14.00| Analiza ciekawych Jak karmi¢ wczesniaki - czy Krétkie wedzidetko - Klucz do zrozumienia
Warsztat 3 | przypadkow trudno jest zrealizowac nowe wyzwania wspotczesnej matki -
klinicznych ,Program wczesnej stymulacji | w diagnostyce Promotorki Karmienia
Barbara Wilson-Clay | laktacji”?- w doswiadczeniach | i postepowaniu Piersia: Izabela
trzech placéwek. Szpital dr n. med. Monika Frankowska-Olech,
Kliniczny im. ks. A. Zukowska-Rubik, lzabela Sztandera,
Mazowieckiej w Warszawie - | mgr Magdalena Agata Aleksandrowicz
mgr Agnieszka Muszynska, Bednarczyk
mgr Agnieszka Paderewska
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