
Centrum Nauki o Laktacji ma przyjemność zaprosić  

na coroczny zjazd absolwentów, pracowników i sympatyków 

CNoL oraz konferencję szkoleniowo-naukową pt. 

 

„Karmienie piersią – szacunkiem dla natury” 
 

która odbędzie się w dniach 7 - 8 czerwca 2013 roku 

w Hotelu BOSS w Warszawie, ul. Żwanowiecka 20. 

 

                                                                  
dr n. med. Magdalena Nehring-Gugulska 

                   

w imieniu  Komitetu Naukowo-Organizacyjnego 

PATRONAT  
HONOROWY 

PARTNERZY 

VI   ZJAZD  
Centrum Nauki o Laktacji 

WSPÓŁORGANIZATORZY 



Opłata zjazdowa:  

I termin - 320 PLN - do 15.04.2013r. , II termin - 360 PLN, od 16.04.2013r. - 10.05.2013r. III termin - 400 PLN, po 11.05.2013r.  

Dane do przelewu:  

Fundacja Twórczych Kobiet ul. Herbaciana 2,  04-824 Warszawa   Nr konta: BRE BANK S.A. 19 1140 1010 0000 5246 2400 1004 

Rejestracja na stronie www.kobiety.med.pl/cnol,  zakładka Zapisy na kursy. 

Kontakt:  Monika Marzec - Tel. +48 667 94 14 70, e-mail: kursy@kobiety.med.pl 

Rezerwacji noclegów należy dokonywać bezpośrednio w hotelu BOSS na hasło CNoL. Rezerwację hotel prowadzi pod numerem: 22/51-66-321 

oraz drogą mailową: olga.szczepanska@hotelboss.pl . Cena za osobę w pokoju dwuosobowym (hotel 3-gwiazdkowy) wynosi 100 PLN  
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PIĄTEK    7 czerwca 2013 r. 

  8.30 – 10.00  Rejestracja uczestników   Przy wejściu                                           
10.00 – 10.30  Kawa powitalna, odwiedzanie stoisk Hol                          
10.30 – 11.00  Przywitanie Uczestników i Gości                                  

Sala Szafirowa 
 

10 lat kształcenia Konsultantów Laktacyjnych  
w Polsce – gdzie jesteśmy? 

Magdalena Nehring – Gugulska,  
Monika Żukowska-Rubik 

I Sesja wykładowa  prowadzi  lek. Ewa Ślizień-
Kuczapska    -    Sala Szafirowa                                                                                

11.00 – 12.10  Oksytocyna – hormon macierzyństwa, 
miłości i ukojenia.  Prof. Kerstin Uvnäs 
Moberg   

12.15 – 12.40  Naturalny poród - Żelazna, jak wy to 
robicie???  Mgr Magdalena Witkiewicz 

12. 40 – 12.50  Dyskusja 
12.50 – 13.10   Przerwa kawowa    Hol             

II Sesja wykładowa prowadzi mgr Maria Kaleta                         
Sala Szafirowa 

13.10 – 13.35  Polski model pozyskiwania pokarmu 
kobiecego dla dzieci chorych  
i  przedwcześnie urodzonych na tle do-
świadczeń innych krajów.  
Dr n. biol. Aleksandra Wesołowska  

13.40 – 14.10  Co się dzieje w mózgu noworodka pod-
czas karmienia?    Prof. Jacek Rudnicki  

14.10 – 14.20  Pobranie komórek macierzystych - waż-
na decyzja w ciąży - Polski Bank Komórek 
Macierzystych 

14.20 – 14.50  Sen – ukojenie czy utrapienie rodziców?  
Dr n. hum. Grażyna Kmita 

14.50 – 15.00  Dyskusja  
15.00—16.15  OBIAD — Sala Malinowa 
                          Odwiedzanie stoisk — Hol 

 

III Sesja wykładowa prowadzi prof. Barbara Królak-
Olejnik  -  Sala Szafirowa 

16.15 – 16.30  Wręczenie certyfikatów Doradcy  
Laktacyjnego CDL 2013  
oraz Promotora Karmienia Piersią 

16.30 – 17.00  Żywienie mlekiem matki w polskich 
oddziałach szpitalnych – gdzie jesteśmy  
i dokąd zmierzamy?   Prof. Ewa Dmoch - 
Gajzlerska, prof. Barbara Królak-Olejnik,  

dr n. o zdr. Beata Sztyber 

17.00 – 18.15  Korzyści zdrowotne i ekonomiczne  
karmienia mlekiem matki dzieci przed-
wcześnie urodzonych. Prof. Paula Meier                                                                                                        

18.15 – 18.30   Dyskusja 

19.30—22.30   UROCZYSTA KOLACJA — Sala Malinowa 
Kabaret Pawła  Dłużewskiego, recital 
Jacka Rudnickiego — Sala Kryształowa 

 

 
Sala Bursztynowa 

 

9.00 – 10.20  Jak zmotywować matkę do uzyskiwania 
pokarmu dla swojego dziecka - na przy-
kładzie oddziału intensywnej terapii 
noworodka  Rush University Medical 
Center w Chicago           Prof. Paula Meier   

 
Sala Diamentowa  

    
9.00 – 10.20   Ból brzucha, kolka, wzdęcie – co robi 
                         klinicysta, a co konsultant laktacyjny?  
                          Dr n. med. Andrea Horvath 
                          Dr n. med. Piotr Dziechciarz         

10 minut - zamiana wykładowców na salach warsztatowych  

10.30 -11.50   Ból brzucha, kolka, wzdęcie – co robi 
klinicysta, a co konsultant laktacyjny?  

                          Dr n. med. Andrea Horvath 

                          Dr n. med. Piotr Dziechciarz         

10.30 -11.50   Jak zmotywować matkę do uzyskiwania 
pokarmu dla swojego dziecka - na przy-
kładzie oddziału intensywnej terapii 
noworodka  Rush  University Medical 
Center w Chicago      Prof. Paula Meier   

11.50 -12.15 Przerwa kawowa, odwiedzanie stoisk    -   Hol  

12.15 - 13.15   Jak dokarmiać dziecko, aby je odżywić  
i chronić laktację?  Lek. Monika  
Żukowska-Rubik,  Mgr Kinga Osuch  

12.15 – 13.15  MEDELA 

10 minut - zamiana wykładowców na salach warsztatowych  

13.25 – 14.25  MEDELA 13.25 – 14.25 Jak dokarmiać dziecko, aby je odżywić  
i chronić laktację?  Lek. Monika Żukowska
-Rubik,  Mgr Kinga Osuch  

14.30 – 15.00    Lunch i zakończenie zjazdu       Sala Malinowa                                                  

SOBOTA   8 czerwca 2013 r.    SESJA WARSZTATOWA 


